
Le cirque est un 
art, il s’enseigne 
dans le respect 
de la personne. 

Adresse : Rue des maraîchers 40800 Aire sur l’Adour 

Mail : direction@afca-cirqueadapte.net 

             Tel : 05.58.71.66.94 

Info : afca-cirqueadapte.net 

ASSOCIATION FRANÇAISE DE CIRQUE ADAPTE 

Centre de formation  
        agréé par la Fédération 
Française des       
Ecoles de Cirque 
(FFEC) 
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Association Française de Cirque Adapté 
 

Rue des maraîchers     40800 Aire sur l’Adour 
 

Tel: 05 58 71 66 94     Fax: 09 70 62 91 93  
Courriel:    direction@afca-cirqueadapte.ne       Web:   http://www.afca-cirqueadapte.net 

RECEO ACTIVITES DU CIRQUE 

De A à Z : 1.2.3 Juillet 2026 
Expertise : 22, 23, 24 Juin 2026 



• Dates :1.2.3 Juillet 2026 

• Formation : 21 heures de formation 

• Lieu : Passing, TARBES 

• Chapiteau de cirque / Salle de formation / Outils nécessaire à la mise en place des ateliers 

cirque / Outils numérique pour la mise en place des temps de formation. 

• Horaire : 8h30 / 12h30 – 13h30 / 16h30 

à Coût 420€ ( Coût horaire : 20 €)  

à Evaluation et modalités : Contrôle des connaissances en fin de stage de formation sous la 

forme d’un atelier mené.  

à Pas de prérequis 

PLAN DE FORMATION  

MODULE : Le cirque adapté de A à Z  

 
 Contenu de formation 
1. Acquérir une méthodologie de préparation et d’observation pédagogique pour un atelier de 

Cirque Adapté 

2. Acquérir un suivi administratif pour un projet de cirque Adapté 

3. Appréhender les différents métiers de l’intervention médico-sociale, sanitaires et éducatives. 

4. Connaitre les structures d’accueil des publics, leurs acronymes et leurs projets (forme 

juridique...) 

5. Définir les besoins des publics de ces institutions spécialisées 6. Co construire la place de 

l’accompagnateur dans le projet Cirque Adapté . 

 
Heures de formation 
(tous les modules 
confondus)  21 heures de formation  

« le groupe n’asservit pas 

l’individu mais lui révèle sa 

singularité, les jeux de corps 

sont l’occasion d’une 

relation de confiance où le 

respect de l’autre est 

indispensable à la 

réalisation d’objectifs 

collectifs  »ÊHorsÊlesÊMursÊ2002 
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LE CENTRE DE FORMATION 
A.F.C.A. 

(Association Française de Cirque Adapté) 

· Responsable pédagogique : GUERIN Yohan 

 
L’AFCA prépare au BPJEPS « Activités du Cirque »  au titre d’initiateur aux Arts du Cirque (TIAC) , au  
modules de cirque adapté 

 
L’AFCA est née en 1992. Elle dispose d’un chapiteau permanent  de 22 m de diamètre en bois et 
toile 

Nous accueillons dans les 
écoles de cirque des en-
fants très jeunes qui che-
mineront un bout de 
route avec nous et nous 
espérons que cette ren-
contre avec les arts du 
cirque, lieu d’expression 
et de créativité mais 
aussi de collectivité, con-
tribuera à leur éducation 
citoyenne  



Le dossier d’inscription est à 
retirer auprès de l’Associa-
tion Française de Cirque 
Adapté 

Les conditions d’accès : 
· Présenter un certificat 

médical de non contre-
indication à la pratique des 
arts du cirque 

 
 

Les adresses utiles 

L’inscription 

« Il s’agit pour 

l’animateur, de 

permettre la 

découverte d’un art 

dans un cadre de 

travail qui reste avant 

tout celui du loisir . »  
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Association Française de Cirque Adapté 
Quartier de la Plaine      40800 Aire sur l’Adour 
Tel: 05 58 71 66 94      
Fax: 09 70 62 91 93   
 
Courriel:    direction@afca-cirqueadapte.net      Web:   http://www.afca-cirqueadapte.net 
 
Contact handicap : Andoni Truffaut  
Tel: 05 58 71 66 94      
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Expertise cirque adapté  

 1.Adapter les disciplines (enjeux, parades, contacts physiques, postures de 

l’animateur/accompagnateur) au projet C.A. 

2. Identifier les fonctionnalités corporelles/expressives/relationnelles des 

disciplines cirque (Une activité en 3D) 

3. Créer une référentiel des sollicitations motrices par les objets des arts du 

cirque 

4. S’émanciper des objets traditionnel pour croiser/combiner les disciplines 

aux besoins du projet CA 

5. Dépasser l’approche technique pour une approche artistique et éducative ; 

6. Questionner la prise de risque dans une démarche de Cirque Adapté. 

 
Heures de formation 
(tous les modules 
confondus)  21 heures de formation  

 

• Dates : 22.23.24 Juin 2026 

• Formation ; 21 heures de formation 

• Lieu : Turbul, NIMES  

• Salle d’entrainement / Salle de formation / Outils nécessaire à la mise en place des ateliers 

cirque / Outils numérique pour la mise en place des temps de formation. 

• Horaire : 8h30 / 12h – 13h30 / 16h30 

• Coût 420€ ( Coût horaire : 20 €) 

à • Evaluation et modalités : Contrôle des connaissances en fin de stage de formation sous 

la forme d’un atelier me-

né.  

à Pas de prérequis  

 

PLAN DE FORMATION  


